
Qu’est-ce que cette brochure ?

Nous  nous  acharnons  à  le  répéter  :  la  déser t ion  que nous
encourageons  n ’es t  pas  jus te  une reconvers ion ,  n i  un  rep l i  su r  so i .
C ’es t  une act ion  qu i  se  veut  po l i t ique.  Un  po int  de dépar t  pour
re jo indre  des  mouvements  de rés i s tance et  d ’autonomie  co l lect i ves .

OUTILS DE LA DÉSERTION

Nous sommes bien conscient.e.s que certaines pistes évoquées ici ne sont pas accessibles à
toustes, et nous ne prétendons pas offrir des solutions à tous les profils. Nous encourageons
en revanche des réflexions collectives sur ces questions, notamment la collectivisation des
ressources (financières et autres), et l'accessibilité des alternatives et du militantisme aux
personnes précaires, handicapées, parent.es, etc.

Déserter, oui… Mais comment faire ?

Des pistes et ressources pour celleux qui souhaitent quitter ou ont quitté des
boulots pourris ou néfastes pour s’émanciper collectivement.

Une incitation à démissionner, désobéir, s’entraider, lutter, construire
collectivement (oui, rien que ça).

Des ressources glanées lors d’expériences, de rencontres, de recherches et de
lectures. La concrétisation de ce document a été nourrie par un atelier lors d’un
week-end de rencontres organisé par Les Désert’heureuses.

Un document concocté par le collectif Vous n’êtes pas seuls (qui a pour but, entre
autres, d’encourager et rendre plus accessibles le mouvement de désertion et la
quête d’autonomie collective). 

Ce document n’a pas la prétention d’être complet. Il a vocation à être complété.

Hyperliens (soulignés dans le texte) pour impression en bas de chaque section :
https://desertheureuses.noblogs.org/
https://vous-netes-pas-seuls.org/

https://desertheureuses.noblogs.org/
https://vous-netes-pas-seuls.org/
https://desertheureuses.noblogs.org/
https://vous-netes-pas-seuls.org/


BROCHURE DU BUREAU DE LA DÉSERTION DE L'EMPLOI (BDE)
« Nous ne voulons pas du plein emploi, mais d'une vie pleine de joie et de luttes ! »



Ce tout récent et conséquent « Manuel non-exhaustif de débrouille individuelle et
collective contre la société capitaliste » propose des pistes d’émancipation du salariat. Au
programme, « outils pratiques pour la sortie de l’emploi » : débrouille administrative (Pôle
Emploi, CAF, et autres aides), puis débrouille et organisation collective. A lire absolument.

https://bdt.ouvaton.org/?BroChure=

 « Vole. Donne. Nique. ».
Tout est dit ! Très instructif.

https://infokiosques.net/spip.php?article1345

La brochure du BDE parle bien du chômage, et le Kit de survie Pôle Emploi aussi (ce dernier
est moins récent, attention aux changements depuis la réforme).

Quelques astuces en plus : si on a démissionné et donc pas droit au chômage, faire un
CDD d'au moins 65 jours permet d’ouvrir les droits au chômage. On peut aussi démissionner
pour se rapprocher d’un.e conjoint.e ayant trouvé un emploi à un autre endroit – conditions
ici – ça fait partie des causes de « démission légitime » (sic) listées ici qui ouvrent les droits
aux allocations chômage. Enfin, en cas de chômage longue durée, il paraît qu’une
association (dont vos copaines feraient partie par exemple) peut vous faire un papier «
stage d’immersion » pour que Pôle Emploi vous laisse tranquille.

Attention, les contrôles et les conditions d'accès au chômage sont de plus en plus stricts et
la réforme chômage a diminué le montant des allocations pour beaucoup.

Pour s’entraider face à la CAF, Pôle Emploi,
et plus généralement l’administration, il
existe des collectifs locaux d’entraide
administrative. Rejoignez-les ou créez-les !

LA BROCHOURRE
« Petit manuel de vol à l’étalage »

GROUPES LOCAUX D’AUTODÉFENSE
ADMINISTRATIVE

ASTUCES ALLOCATION CHÔMAGE

https://www.pole-emploi.fr/candidat/mes-droits-aux-aides-et-allocati/allocations-et- aides--

les-repons/allocations--attention-aux-idees/demission-et-suivi-de-conjoint.html

https://www.pole-emploi.fr/candidat/mes-droits-aux-aides-et-allocati/a-chaque-situation- son-allocatio/quelle-

est-ma-situation-professi/je-perds-ou-je-quitte-un-emploi/je-veux-demissionner-pour-un-mot.html

Avoir un minimum d'argent en ne travaillant pas ou peu, et diminuer ses dépenses

https://inventin.lautre.net/livres/Kit-de-survie-Pole-Emploi.pdf

DÉBROUILLE,  SUBSISTANCE
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SAISONS AGRICOLES

Faire des saisons agricoles pour travailler temporairement : vendanges, récoltes de
pommes, olives, noix, fraises… Si votre corps et mode de vie vous le permettent.

Pas toujours facile de trouver les bons plans. Le mieux reste le bouche à oreille ou de
contacter directement les agriculteur.ices près de chez vous, mais si vous ne savez pas par
où commencer, vous pouvez essayer : le groupe facebook Les Saisonniers Agricoles où il y
a beaucoup d’annonces en été (oui, facebook c'est le mal et on peut s'en passer), le site
officiel de L’Agriculture Recrute (système de recherche pourri mais beaucoup d’offres). Il
est parfois possible de dormir sur place avec un camion ou une tente.

Avec la réforme chômage c’est moins intéressant de faire des saisons courtes, attention à
bien comprendre vos droits au chômage si les allocations font partie de vos plans.

https://www.facebook.com/groups/972078559630958/
https://www.lagriculture-recrute.org/

Bon, c’est toujours de l’emploi aussi. Mais ça peut faire un petit revenu en plus ou permettre
de travailler moins. Ça suppose aussi d’avoir des compétences pour lesquelles des gens
voudraient payer : langues, maths, guitare, danse…

Des plateformes dédiées existent pour proposer des cours en personne ou en visio (très
startup nation mais pratique pour travailler peu et permet d’économiser les temps de trajet,
surtout si vous n'habitez pas dans une grande ville). Vous les trouverez assez facilement sur
internet, on ne va pas leur faire de la pub non plus.

Dans le scolaire d’ailleurs, faire surveillant.e dans un lycée en internat est un plan pour faire
un temps plein en moins d’heures (il faut dormir sur place par contre).

Vendre ou troquer ce qu’on fabrique – artisanat, nourriture… Dans des brocantes, marchés,
cafés associatifs, sur internet…

AUTO-ENTREPRENARIAT, PETIT ARTISANAT

DONNER DES COURS

DÉBROUILLE,  SUBSISTANCE
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Militer présente des risques, individuels mais aussi collectifs : protégez-vous et
vos camarades en conséquence, tant que possible. Avant de prendre part à
une action ou une manif, renseignez-vous, par exemple via Sortez couvert.e.s,
le Manuel de survie en garde-à-vue,  ou les matériaux proposés par le  Réseau

Attention !

Dans un contexte de guerre sociale et contre le vivant, riposter à la hauteur des enjeux

S ' I M P L I Q U E R  D A N S  D E S  L U T T E S

Le site du Réseau Mutu, à tendance libertaire, recense les sites locaux d’informations sur les
luttes : iataa, rebellyon, paris-luttes, dijoncter, numerozero, etc. Très utile pour connaître les
événements militants près de vous.

https://mutu.mediaslibres.org/Presentation-du-reseau-Mutu-001

SITES D’INFORMATIONS REBELLES

MÉDIAS ENGAGÉS ET INDÉPENDANTS POUR DE L'INFO DE QUALITÉ

Par exemple : Contre-attaque, Cerveaux Non Disponibles, Lundi Matin, Bastamag, Enquête
Critique, Revue Z, Survie, Survival International, Paroles d’honneur, Silence, le documentaire
en libre  accès Décoloniser l’écologie – sur les luttes décoloniales et écologistes à travers
l’histoire du chlordécone en Martinique...

https://www.youtube.com/channel/UCTth6-5ZiCD_CUJ6xOMug_w
https://www.youtube.com/watch?v=v9wBM4y-0l8

BROCHURES DU SITE INFOKIOSQUES
Des centaines de brochures subversives, classées par thèmes. On y trouve des histoires des
luttes, de la théorie, de la pratique. Par exemple,  on y trouve le Piratage de l'élec de A à S, 

https://infokiosques.net/
https://infokiosques.net/spip.php?article1919
https://infokiosques.net/spip.php?article1194
https://infokiosques.net/spip.php?article1889
https://infokiosques.net/spip.php?article1753

un Guide pour des réseaux de soutien en santé mentale,

d’Autodéfense Juridique collective. Essayez de vous protéger numériquement.
Auto-formons nous sur ce sujet souvent négligé !

https://paris-luttes.info/sortez-couvert-e-s-7928
https://infokiosques.net/spip.php?article1582
https://rajcollective.noblogs.org/materiaux-a-diffuser/
https://infokiosques.net/spip.php?article1849

L’autogestion, c’est pas de la tarte,
ou encore 500 ans de résistance autochtone.
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S ' I M P L I Q U E R  D A N S  D E S  L U T T E S

Une ZAD est d'abord une zone occupée (illégalement souvent) pour empêcher l’exécution d’un
projet néfaste. Des  sociétés alternatives se construisent sur la zone ou à côté, qui expérimentent en
luttant contre les rapports économiques et de domination. Certaines deviennent des lieux de vie
plus pérennes, et chacune a ses spécificités, mais en général elles sont ouvertes et il est possible d’y
passer – dans le respect des habitant.e.s bien sûr. Voici une liste non exhaustive de ZAD actuelles.

L E S  Z A D  –  Z O N E S  A  D É F E N D R E

La mythique Notre-Dame des Landes près de Nantes, contre un projet

d’aéroport (abandonné depuis). On ne la présente plus, c’est la plus connue et

la plus ancienne. Pour la petite histoire, ZAD voulait dire Zone d’Aménagement

Différé avant d’être repris en Zone A Défendre par les zadistes.

La nouvelle ZAD de l’Orchidée à côté de Tarbes, contre un projet de parc

photovoltaïque, qui a besoin de forces.




La ZAP, Zone à Patates à Pertuis, contre l’extension d’une zone d’activité

commerciale. Elle a été expulsée mais les ancien.nes habitant.e.s semblent

toujours actif.ves dans le secteur.

La désormais célèbre ZAD de Bure et tout son écosystème, dans la Meuse, contre

la gigantesque poubelle nucléaire Cigéo.




Le Quartier Libre des Lentillères à Dijon, pour la défense de terres

maraîchères contre un projet immobilier, aujourd’hui un véritable quartier avec

divers jardins, habitant.e.s, et projets.

Zaclay (ZAD de Saclay), en région parisienne, pour défendre des terres fertiles

contre une ligne de métro.




Pas une ZAD mais un réseau de résistances et d'autonomies multiples dans la

Montagne Limousine (plateau des milles vaches).

https://zad.nadir.org

https://www.instagram.com/zad_de_lorchidee



https://zappertuis.noblogs.org

https://bureburebure.info



https://nonalaligne18.fr

https://lentilleres.potager.org

La Cluzad, en Haute-Savoie, contre une retenue collinaire pour faire de la

fausse neige, démontée pour cause de victoire – suspension des travaux ! Sera


peut-être de retour à la prochaine saison.



https://syndicat-montagne.org
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Célèbre entre autres pour ses actions
autour des méga-bassines, cette «
réunion de paysan.nes, habitant.e.s de
territoires en luttes et militant.e.s de la
jeunesse climatique » appelle à être
rejointe : « Nous nous situons à une
première étape de la constitution d’un
front de résistance au désastre et de
reprise en main de nos moyens
d’existence. ». Rejoignez l’appel !

SOULÈVEMENTS DE LA TERRE

CONFÉDÉRATION PAYSANNE

La Confédération Paysanne est un syndicat paysan né en 1987 de la fusion d’autres
syndicats paysans, notamment en opposition à la FNSEA – syndicat agricole majoritaire  - et
à l’anéantissement orchestré du monde paysan dans la seconde moitié du XXè siècle.

La « Conf » se définit comme un « syndicat pour une agriculture paysanne et la défense de
ses travailleurs ». Elle est membre de la Coordination paysanne européenne ainsi que de
Via Campesina, mouvements paysans internationalistes. Elle se bat pour les
travailleur.euses de la terre et leurs droits, contre l’extinction du monde paysan et l’agro-
industrie, pour l’autonomie alimentaire, mais aussi pour l’accès à l’alimentation.

S ' I M P L I Q U E R  D A N S  D E S  L U T T E S
TERRES DE LUTTES

Pour des infos sur les luttes contre des projets
néfastes partout en France.

CARTE DES LUTTES CONTRE LES GRANDS

PROJETS INUTILES ET IMPOSÉS

Pas vraiment à jour, mais donne une idée de
la géographie de ces luttes.

MILITER EN PRENANT PEU DE RISQUES

Il n’est pas possible pour tout le monde de prendre des risques légaux, et c’est OK.
L’engagement frontal est nécessaire et a besoin de se massifier, mais il est complémentaire
d’autres stratégies.

Être militant.e et engagé.e, ça peut passer par : des discussions et ateliers dans son
quartier ou son village sur l’émancipation collective et l’alimentation, des actions
citoyennes ou juridiques en solidarité avec des luttes, des cantines à prix libre, des cafés
associatifs, des rencontres entre différentes communautés, des réseaux d'hébergement,
écrire des articles ou des tracts, des initiatives de collectivisation des ressources... En fait,
tout ce qui contribue à l’émancipation collective, au lien social, aux ponts entre les
communautés. Tout ce qui conjure l’individualisme et l’entre-soi.

Attention à la ligne entre solidarité et charité – il est bon de se demander si un projet est
pensé et voulu par les bénéficiaires revendiqués, ou s’il y a une dynamique de « sauveur ».

https://lessoulevementsdelaterre.org
https://reporterre.net/La-carte-des-luttes-
contre-les-grands-projets-inutiles

https://agir.terresdeluttes.fr/actions

http://confederationpaysanne.fr/index.php
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A P P R E N D R E  E T  P R A T I Q U E R  D E S  S A V O I R S
P A Y S A N S  E T  A R T I S A N S


Pour plus d'autonomie collective

Coopérative d’autoconstruction, l’Atelier Paysan milite pour « la généralisation d’une
agroécologie paysanne, pour un changement de modèle agricole et alimentaire », entre
autres en accompagnant les agriculteur.ices « dans la conception et la fabrication de
machines et de bâtiments adaptés à une agroécologie paysanne », ou en portant le projet
d’une sécurité sociale de l’alimentation.

Si vous voulez comprendre les enjeux du monde agricole et son histoire, si vous voulez des
stratégies concrètes pour dépasser l’entre-soi et le « colibrisme », on vous recommande la
lecture de Reprendre la Terre aux machines – Manifeste pour une autonomie paysanne et
alimentaire de l’Atelier Paysan. Extrait du quatrième de couverture :

« L’appel à responsabilité individuel, ce "chacun doit faire sa part", ne mettra jamais fin au
modèle alimentaire industriel et marchand. Celui-ci est une machine à produire
artificiellement et au moindre coût, une machine à confisquer les savoirs et savoir-faire, à
enrichir les filières technologiques, à déshumaniser.

Il est temps d’échapper à notre enfermement dans les niches d’un marché alimentaire
réservé aux classes aisées et de repréndre entièrement la terre aux machines. Ce manifeste
propose de sérieuses pistes de rupture. »
https://latelierpaysan.org/

L’ATELIER PAYSAN

Lancés en été 2022, ces chantiers participatifs à prix libre s’organisent autour « d’une envie
ou d’un besoin concret d’un lieu ou d’une lutte ». Ils mêlent transmission de savoirs,
questionnements politiques, et travail collectif pour le lieu qui accueille (construction,
enquête, mise en culture, cantine…). On y pratique savoirs paysans et militants, autogestion
et décentralisation. Voir par exemple le compte rendu de Reporterre sur le chantier de
Montabot autour de l’énergie. La saison 2022 est terminée, la saison 2023 s’annonce
encore plus savoureuse !

LES CHANTIERS REPRISES DE SAVOIRS

https://www.reprisesdesavoirs.org/
https://reporterre.net/Poeles-a-bois-eoliennes-Des-chantiers-pour-devenir-autonome

CARTE PARTICIPATIVE DE LIEUX ET ÉCOLIEUX ACCUEILLANTS ET COLLECTIFS

Bon à savoir : certains écolieux (pas forcément sur cette carte) accueillent des résidences
artistiques à petit prix.

https://hameaux-legers.gogocarto.fr/annuaire#/carte/@47.23,3.14,6z?cat=all@h9k8
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A P P R E N D R E  E T  P R A T I Q U E R  D E S  S A V O I R S
P A Y S A N S  E T  A R T I S A N S


En étant nourr i .e et/ou logé.e

Le principe du compagnonnage est de se former dans un domaine artisanal ou agricole

sur une durée relativement longue – de un an à plusieurs années pour le compagnonnage

classique, au moins quelques mois pour les formes de compagnonnage alternatives. Les

Compagnons du Devoir sont connu.e.s pour leur formation et savoirs-faire artisans de

grande qualité qui se fondent sur « l'apprentissage, la vie en communauté et le voyage

du Tour de France du compagnonnage ».

De nouvelles formes de compagnonnage se développent :

Le REPAS (Réseau d’Echanges de Pratiques Alternatives et Solidaires) est un réseau de

projets et lieux collectifs engagés. Iels proposent un parcours de compagnonnage de 8

mois dans les lieux du réseau, au cours duquel vous élaborerez aussi votre propre projet.

Ce parcours a un coût (1080€ + prix libre + alimentation + transport entre les lieux), mais

Pôle Emploi ou la Mission locale (ou autre) peuvent parfois le financer. Les détails et

modalités de candidature, inscription etc en bas de cette page.

Plus informel, le réseau Fourche et Champ Libre (FECL) (fourcheetchamplibre@riseup.net)

est une initiative liée à Reclaim the Fields, un réseau internationaliste de réappropriation

des terres et savoirs paysans. Entre autres, Reclaim the Fields est un réseau de lieux

paysans militants. Les membres du collectif FECL mettent en contact des personnes

souhaitant se former à des savoirs paysans et s’impliquer dans des lieux dans la durée (au

moins quelques mois), avec des lieux prêts à les accueillir et qui leur correspondent. Il y

aura ensuite un échange entre la personne et le lieu et sûrement une première visite de

quelques jours ou semaines pour voir si le courant passe, dans l’idée de rester plus

longuement.

LE COMPAGNONNAGE

https://www.compagnons-du-devoir.com/
https://compagnonnage-repas.org/le-reseau/
https://compagnonnage-repas.org/contact/
https://rebellyon.info/Fourche-et-champ-libre-reseau-de
https://reclaimthefields.org/?lang=fr
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https://www.compagnons-du-devoir.com/
https://compagnonnage-repas.org/le-reseau/
https://compagnonnage-repas.org/contact/
https://rebellyon.info/Fourche-et-champ-libre-reseau-de
https://reclaimthefields.org/?lang=fr
https://www.compagnons-du-devoir.com/
https://compagnonnage-repas.org/le-reseau/
https://compagnonnage-repas.org/contact/
https://rebellyon.info/Fourche-et-champ-libre-reseau-de
https://reclaimthefields.org/?lang=fr


A P P R E N D R E  E T  P R A T I Q U E R  D E S  S A V O I R S
P A Y S A N S  E T  A R T I S A N S


En étant nourr i .e et/ou logé.e

Travail dans des fermes bios pour le wwoofing, chantiers participatifs pour twiza,

beaucoup plus varié pour helpx et workaway (ça va du babysitting à la maçonnerie en

passant par le jardinage et la cuisine, et ça peut être en ville ou à la campagne). La

durée peut aller de quelques jours à quelques mois, selon les endroits et les types de

travaux proposés. On ne gagne pas d'argent, mais on n'en dépense pas pour sa

subsistance de base. Et ces expériences peuvent être vraiment enrichissantes.

Le nombre d’heures de travail demandé est variable, mais ne devrait pas dépasser 20-

25h par semaine en principe – sauf volonté de votre part de faire plus d'heures. Attention

au travail dissimulé et à l’exploitation, bien se renseigner sur le fonctionnement avant

d’arriver - quelles sont les attentes de vos hôtes pour le travail, où vous serez logé.e,

comment ça marche pour les repas, etc. N’hésitez pas à poser plein de questions au

téléphone, lisez les commentaires s'il y en a.

Ne pas hésiter à demander des recommandations quand on est dans un lieu qui nous

plaît, le bouche à oreilles fonctionne toujours mieux et ça évite de re payer l’abonnement.

Si vous ne voulez pas payer l'abonnement, vous pouvez parfois trouver via un moteur de

recherche le site internet de lieux trouvés sur ces sites payants. 

Certains lieux s'adaptent à certains handicaps. Ceci dit, ces sites s’adressent

malheureusement plutôt à des personnes valides physiquement.

POUR ÊTRE NOURRI.E, LOGÉ.E, ET FORMÉ.E EN ÉCHANGE

D’UNE PARTICIPATION AUX ACTIVITÉS DU LIEU

https://wwoof.fr/
https://helpx.net/
https://www.workaway.info/
https://fr.twiza.org/chantiers-participatifs/v2

Wwoofing*, Helpx*, Workaway*, Twiza
[ * Abonnements annuels autour de 25-30€ pour pouvoir contacter


les gens - on peut chercher sur le site sans abonnement ]




https://wwoof.fr/
https://helpx.net/
https://www.workaway.info/
https://fr.twiza.org/chantiers-participatifs/v2
https://wwoof.fr/
https://helpx.net/
https://www.workaway.info/
https://fr.twiza.org/chantiers-participatifs/v2
https://wwoof.fr/
https://wwoof.fr/


Ce collectif met en lien des
personnes souhaitant prêter leur
terrain avec des personnes
souhaitant l'occuper, entre autres.
Iels proposent aussi des fiches pour
aggrader vos territoires, et d’autres
informations utiles.

DÉSOBÉISSANCE FERTILE

FONCIÈRE ANTIDOTE ET COLLECTIVISATION DE LA PROPRIÉTÉ

On n’a pas tout compris en détail mais le fonds de dotation La Foncière Antidote se donne
4 objectifs: «  Acquérir du foncier pour des projets collectifs », « User sans posséder », «
Constituer un archipel commun », et « Fédérer, Échanger, Essaimer ».

Entre autres, elle aide des collectifs à acquérir des lieux et permet de mieux gérer les
histoires de propriétés collectives. Par exemple, on peut acquérir un lieu collectivement en
tant qu’association – pour que le lieu appartienne à l’association et soit pérenne, à l’abri de
décisions individuelles.

Dans le même état d’esprit, le Clip est un réseau de lieux en propriété d’usage.
Il existe diverses manières de transférer la propriété au collectif ou de mutualiser foncier et
ressources: bail emphytéotique, Transmission Universelle de Patrimoine, association dont le
but statué est de subvenir aux besoins de ses bénévoles, etc. 

Ce réseau d’associations a pour buts de faciliter
l’accès à la terre et d’installer le plus de paysan.nes
en bio possible. Iels peuvent vous accompagner
dans la construction de votre projet, vous aider à
trouver des terres, même si vous n’avez ni capital ni
garant, et d’autres choses encore. Iels ont un site
dédié aux petites annonces.

PETITES ANNONCES DE LA CONFÉDÉRATION PAYSANNE

https://desobeissancefertile.com/
https://desobeissancefertile.com/fic
hes-aggradation/

https://terredeliens.org/
https://www.objectif-terres.org/

https://lafonciereantidote.org/
https://clip.ouvaton.org/

A P P R E N D R E  E T  P R A T I Q U E R  D E S  S A V O I R S
P A Y S A N S  E T  A R T I S A N S


T r o u v e r  d e s  t e r r e s

TERRE DE LIENS

Pour des fermes cherchant repreneur.euse, des offres d’emploi ou d’association etc – en
ligne, ou dans leur journal sur abonnement « Campagnes solidaires ».

CHERCHER LOCALEMENT
Leboncoin, écrire des mails aux mairies des communes, des articles dédiés comme celui-ci...

https://www.confederationpaysanne.fr/petites_annonces.php

https://www.ici-grenoble.org/question-answer/comment-trouver-des-terres-ou-une-ferme-pour-devenir-paysan-ne

https://desobeissancefertile.com/fiches-aggradation/
https://desobeissancefertile.com/
https://lafonciereantidote.org/
https://clip.ouvaton.org/
https://clip.ouvaton.org/
https://www.objectif-terres.org/
https://www.objectif-terres.org/
https://www.confederationpaysanne.fr/petites_annonces.php
https://desobeissancefertile.com/
https://desobeissancefertile.com/fiches-aggradation/
https://terredeliens.org/
https://www.objectif-terres.org/
https://lafonciereantidote.org/
https://clip.ouvaton.org/
https://terredeliens.org/
https://www.ici-grenoble.org/question-answer/comment-trouver-des-terres-ou-une-ferme-pour-devenir-paysan-ne
https://www.confederationpaysanne.fr/petites_annonces.php
https://www.ici-grenoble.org/question-answer/comment-trouver-des-terres-ou-une-ferme-pour-devenir-paysan-ne


BPREA - BREVET PROFESSIONNEL DE RESPONSABLE


D’EXPLOITATION AGRICOLE

Évitons tant que possible de nous organiser sur cette plateforme qui s’enrichit en vendant


des données personnelles et travaille main dans la main avec les renseignements.




Cependant et avec parcimonie, on peut parfois chiner des bons plans sur des groupes


d’entraide et de partage de connaissances. À chercher localement aussi.




Chantiers participatifs / éco-construction / permaculture

Low Tech – Les chantiers participatifs

Accueil et Entraide entre Nomades et Écolieux

WWOOF France (groupe officiel)

Chantier d'entraides en Occitanie

Maisons alternatives et autonomie

Entraide, Chantier participatif et séjour dans un éco-lieu en France

Ruralités queers

Queers du Bitume

A P P R E N D R E  E T  P R A T I Q U E R  D E S  S A V O I R S
P A Y S A N S  E T  A R T I S A N S


A u t r e s  r e s s o u r c e s

ECHANTILLON DE GROUPES FACEBOOK DE PARTAGE ET ENTRAIDE

Formation agricole en un an et accompagnement dans la création de projet, comprend des
stages et de la pratique et peut donner accès à des subventions d’installation.

https://www.facebook.com/groups/246832908706062/
https://www.facebook.com/groups/2420740728035542/
https://www.facebook.com/groups/ecocamtar/
https://www.facebook.com/groups/ecocamtar/
https://www.facebook.com/groups/wwoofing/
https://www.facebook.com/groups/133823582175916/
https://www.facebook.com/groups/maisonsalternatives/
https://www.facebook.com/groups/238861047241775/
https://www.facebook.com/groups/2684685531822617/
https://www.facebook.com/groups/577355853414254/


LA PLATEFORME AIDE-TERRITOIRE

Centralise les aides (publiques, fondations, etc) et permet de chercher quelle subvention

pour quel projet. Un point de départ.

Si vous avez un projet associatif, solidaire, agricole, artisanal, il y a sûrement une
subvention à choper – que ce soit au niveau de la commune, de la collectivité, de la région,
du pays, ou même au niveau européen. C’est mieux de faire sans dans l’idéal, et de garder
son indépendance politique, mais on ne vit pas dans un monde idéal et les aides publiques
sont souvent bienvenues. 

MAIRIE, CONSEIL DÉPARTEMENTAL OU RÉGIONAL…

Franchement on connaît peu le sujet mais ce qu’on nous a dit, c’est qu’il ne faut pas hésiter

à taper à toutes les portes pour essayer de choper la subvention qu’il vous faut. Des pistes


pour s’informer ici et ici, le mieux étant souvent le bouche à oreille dans votre coin.

https://aides-territoires.beta.gouv.fr/recherche/trouver-des-aides/

SUBVENTIONS AGRICOLES

Dotation Jeune Agriculteur (DJA) : aide à l’installation pour les 18 - 40 ans titulaires d’un

diplôme agricole (attention il y a des conditions dont une certaine productivité, voir ici).

Certain.es font un BPREA (brevet pro agricole) exprès pour obtenir cette aide.

Aides de la PAC : au bio, à la haute valeur environnementale...

Les associations Terre de liens de votre département peuvent peut-être vous aiguiller.

Leurs sites internets sont déjà truffés de ressources intéressantes pour les paysan.nes en

devenir.

https://www.deveniragriculteur.fr/sinstaller-en-agriculture/financer-mon-projet/la-dotation-
jeunes-agriculteurs/
https://www.objectif-terres.org/minstaller-comme-paysan

STATUT DE TIERS-LIEU
Apparemment, ce serait un bon plan pour choper des subventions. Il faudrait avoir une


activité commerciale importante par contre.



O B T E N I R  D E S  A I D E S  P O U R  D E S  P R O J E T S
S u b v e n t i o n s

https://www.collectivites-locales.gouv.fr/finances-locales/obtenir-des-subventions
https://www.assoconnect.com/blog/subvention-association/

https://aides-territoires.beta.gouv.fr/recherche/trouver-des-aides/
https://www.collectivites-locales.gouv.fr/finances-locales/obtenir-des-subventions
https://www.assoconnect.com/blog/subvention-association/
https://aides-territoires.beta.gouv.fr/recherche/trouver-des-aides/
https://www.deveniragriculteur.fr/sinstaller-en-agriculture/financer-mon-projet/la-dotation-jeunes-agriculteurs/
https://www.objectif-terres.org/minstaller-comme-paysan
https://www.deveniragriculteur.fr/sinstaller-en-agriculture/financer-mon-projet/la-dotation-jeunes-agriculteurs/
https://www.deveniragriculteur.fr/sinstaller-en-agriculture/financer-mon-projet/la-dotation-jeunes-agriculteurs/
https://www.objectif-terres.org/minstaller-comme-paysan
https://www.collectivites-locales.gouv.fr/finances-locales/obtenir-des-subventions
https://www.assoconnect.com/blog/subvention-association/


FONDATIONS ET AUTRES MÉCÉNATS

On entend beaucoup parler des grosses fondations de multinationales qui servent à laver
leur image, mais il existe des fondations de toutes tailles, budgets, et buts.

Par exemple, le Lombric, basée en Suisse, soutient l’installation de petites fermes. La
fondation Charles Leopold Meyer pour le progrès de l'Homme, suisse elle aussi, finance des
actions « en faveur d’une transition écologique et sociale ». Celles-ci sont en Suisse mais
financent des projets hors de leurs frontières.

Les fondations Un monde par tous et (plus institutionnelle) Lush sont connues pour financer
relativement facilement des projets écolos ou solidaires.

Les moyens dont disposent ces organisations et leurs éthiques sont très variables, mais ça
peut être une piste pour financer vos projets.

http://www.lelombric.org/
http://www.fph.ch/
https://www.fondationdefrance.org/fr/annuaire-des-fondations/fondation-un-monde-par-tous
https://weare.lush.com/fr/la-vie-selon-lush/dons-caritatifs/

FINANCEMENT PARTICIPATIF
Miimosa : financement participatif dédié à la transition agricole et alimentaire

Helloasso : si vous avez une association, la plateforme n'impose pas de pourcentage

sur l’argent récolté

AIDES NON FINANCIÈRES
Il existe toutes sortes de réseaux d’entraide, associatifs ou non. Par exemple, certaines


assos aident d’autres assos à faire leur comptabilité. Se renseigner auprès d’associations ou

collectifs locaux.




O B T E N I R  D E S  A I D E S  P O U R  D E S  P R O J E T S
T r o u v e r  d e s  f i n a n c e m e n t s  p r i v é s

https://miimosa.com

http://www.lelombric.org/
http://www.fph.ch/
https://www.fondationdefrance.org/fr/annuaire-des-fondations/fondation-un-monde-par-tous
https://weare.lush.com/fr/la-vie-selon-lush/dons-caritatifs/
http://www.lelombric.org/
http://www.fph.ch/
https://www.fondationdefrance.org/fr/annuaire-des-fondations/fondation-un-monde-par-tous
https://weare.lush.com/fr/la-vie-selon-lush/dons-caritatifs/
https://miimosa.com/
https://miimosa.com/


HABITER EN CAMION
Habiter dans son camion permet de ne pas payer de loyer et de pouvoir se poser à peu
près n’importe où. C’est notamment pratique pour faire des saisons agricoles, ou si on
bouge en milieu rural.

Niveau budget (très grossièrement), il faut compter : le prix du camion (par exemple un
jumpy d’occasion correct coûte dans les 4000-5000€) + le coût d’aménagement (très
variable mais peut se faire pour pas cher si vous avez la fibre bricoleuse et le temps de
faire de la récup, des travaux etc) + le coût de l’assurance et à la pompe + le coût
d’entretien du camion.

Isoler un camion, fixer un lit et des rangements est plutôt accessible avec toutes les
ressources disponibles sur internet, si vous avez le temps, accès à des outils, un endroit
pour bricoler, des endroits où faire de la récup, la patience, etc.

Sinon, un camion aménagé, ça peut aussi être un matelas à l’arrière d’un fourgon. En tout
cas, mieux vaut avoir un endroit où vous poser l’hiver histoire de ne pas trop vous geler
dans votre camion mal isolé ou tourner en rond dans les 4m2 de votre camion bien isolé.

Les budgets ici sont purement indicatifs et basés sur des observations ponctuelles.
Leboncoin, la récup, vos propres recherches sur internet, et les bons plans de la tante du
pote de votre cousine sont vos ami.es.

HABITER EN CARAVANE
Moins coûteuse que le camion aménagé, moins mobile aussi car elle peut être compliquée
à déplacer. Il faut une voiture pour la tracter mais pas forcément la vôtre.

Compter 600€ au strict minimum pour une petite caravane avec des travaux à prévoir,
dans les 1500-2000 pour un truc qui commence à être bien. Comme pour le camion, il vaut
mieux être porté sur la bricole et la récup (ou avoir envie d'apprendre) pour l’entretenir.

H A B I T A T  A L T E R N A T I F
V i e  n o m a d e  s u r  r o u e

SE POSER QUELQUE PART AVEC SA CARAVANE / SON CAMION
Quelques pistes : le camping à la ferme (fermes qui proposent une aire d’accueil), le
groupe facebook Je prête un bout de mon terrain pour trouver un bout de terrain où vous
poser. Vous pouvez aussi entreprendre cette démarche en contactant directement des
personnes qui ont un terrain dans le coin où vous êtes. 

https://www.facebook.com/groups/1291112697603296/

https://www.facebook.com/groups/1291112697603296/
https://www.facebook.com/groups/1291112697603296/
https://www.facebook.com/groups/1291112697603296/


HAMEAUX LÉGERS

En gros, cette association aide les personnes qui ont des projets d’habitats légers. Roulotte,
yourte, kerterre, cabane… Tous ces habitats ont l’avantage d’être économes et écologiques.
Il existe beaucoup de ressources sur l’auto-construction, gratuitement en ligne, ou des livres. 

Il existe également des formations (payantes) comme celles proposées par Kerterre pour
apprendre à construire un Kerterre (habitat écologique et économe, sorte de maison de
hobbit).

H A B I T A T  A L T E R N A T I F
H a b i t a t  l é g e r

S’INSTALLER SUR UN TERRAIN NON CONSTRUCTIBLE

Le statut d’exploitant.e agricole donne normalement le droit de construire une maison ou un
habitat léger sur un terrain non constructible (donc moins cher), notamment si il y a des
animaux d’élevage sur place. Attention, la tolérance des autorités varie beaucoup selon les
communes et le type d’exploitation, et il est parfois plus simple de construire un habitat
léger sans rien demander à personne (sous réserve que vos voisin.e.s ne fassent pas dans la
délation).

Pour avoir accès au statut d’exploitant.e agricole, il faut une Surface Minimale
d’Assujettissement (SMA), c’est à dire une certaine surface dédiée à vos activités agricoles –
qui dépend du département et du type de culture. Par exemple, cela peut être 0,4 hectares
pour du maraîchage et 10 hectares pour de l’élevage. Vous n’avez pas besoin de vivre de
cette activité agricole pour vous déclarer agriculteur.ice. Les conditions sont complexes et il
faut bien se renseigner, mais ça peut permettre à certain.es d’accéder à la propriété.

Le collectif Désobéissance fertile a fait un travail détaillé sur les lois pour s'installer en
nature, si le sujet vous intéresse.

https://hameaux-legers.org/
https://kerterre.org/

 https://desobeissancefertile.com/les-lois/

https://hameaux-legers.org/
https://kerterre.org/
https://desobeissancefertile.com/les-lois/
https://hameaux-legers.org/
https://kerterre.org/
https://desobeissancefertile.com/les-lois/
https://desobeissancefertile.com/les-lois/


R E D I S T R I B U T I O N  E T  M U T U A L I S A T I O N
Cette dernière section n’est pas un outil mais plutôt une piste de réflexion. Nous pensons
qu’il est important de parler d’argent dans nos projets collectifs, associatifs, militants.

La brochure de la Mutuelle de Lyon est une bonne lecture sur la question de la
mutualisation de l’argent dans un groupe donné, et la brochure du BDE en parle aussi.

Par ailleurs, il est de la responsabilité des personnes les plus privilégié.e.s ayant accès à du
capital de redistribuer et/ou partager ce capital. Si vous avez de l’argent en excès, c’est
souvent le résultat d’héritages intergénérationnels (financiers ou autres) ou d’une forme
d’exploitation, coloniale et/ou capitaliste. Alors pensez aux réparations, par exemple
envers les personnes colonisées et leur descendant.e.s, et à la solidarité avec vos voisin.e.s.
Si vous donnez, donnez à des individu.es, collectifs, caisses de soutiens, cagnottes à taille
humaine, pas à des assos institutionnelles.

https://infokiosques.net/spip.php?article1406
https://bdt.ouvaton.org/?BroChure=

B O N U S
Pour les amateur.ices de chant, on appréciera l’Echo Raleur, ses paroles et enregistrements
de chants de lutte.

http://lechoraleur.fr/

Chômeuse go on, des images et autocollants engagés et jolis

https://chomeusegoon.org/

M E R C I  E T  À  B I E N T Ô T
Un grand merci à toutes les personnes qui ont créé les ressources citées ici, et aux
personnes qui nous ont partagé leurs trucs et astuces au fil des rencontres.

Nous espérons que cette brochure vous plaît et qu'elle pourra vous servir (ou vos copaines).
N'hésitez pas à la diffuser. Elle est disponible sur notre site internet (section Matériaux).

Si vous avez envie d'y contribuer, que vous avez des ajouts, des commentaires, des critiques,
n'hésitez pas à nous en faire part : vnpscontact@protonmail.com

https://vous-netes-pas-seuls.org

https://infokiosques.net/spip.php?article1406=
https://bdt.ouvaton.org/?BroChure=
https://infokiosques.net/spip.php?article1406=
https://bdt.ouvaton.org/?BroChure=
http://lechoraleur.fr/
http://lechoraleur.fr/
https://chomeusegoon.org/
https://chomeusegoon.org/
https://vous-netes-pas-seuls.org/
https://vous-netes-pas-seuls.org/

